
Erster GUE Rec 3 - Trimix Kurs in Österreich 
 
Hallo Leute! 
Wir (Hary, und ich Charly) haben uns mächtig gefreut, als wir im Frühling, nach bestandenen „Fundi 
Kurs“, die Möglichkeit bekommen haben, einen GUE Rec 3 – Trimix Kurs bei Eli Smejkal-Hayn zu 
besuchen. 
Nach unzähligen Übungstauchgängen im Sommer, wo wir an unseren Fertigkeiten gefeilt hatten, war 
es nun am Mittwoch, 24.08.  soweit - Wir starteten den 5-tägigen Kurs im Salzkammergut. 
Zu unserer Gruppe sprang noch kurzfristig Rudi ein, da Michi zeittechnisch nicht mitmachen konnte. 
 
Eli und Wolfgang hatten in der Zwischenzeit eine wirklich tolle Unterkunft für diesen und ähnliche 
Kurse organisiert.  Mit Top Verpflegung und richtiger Wohlfühlatmosphäre konnten wir uns voll und 
ungestört auf den Stoff konzentrieren. 
Unsere Erwartungen wurden voll erfüllt bzw. noch übertroffen, da wir ja schon wussten, dass Eli Ihre 
Kurse sehr anspruchsvoll aber auch sehr informativ aufbaut.  
So waren wir täglich von morgens 8 Uhr bis in den Abend mit Theorie, Trockenübungen oder 
Übungstauchgänge beschäftigt. Die letzten 2 Tauchgänge boten uns die Gelegenheit, mit unserm neu 
erworbenen Wissen, eine komplette Tauchgangsplanung (Tiefe, Gaswahl, Grundzeit, Dekoprofil), mit 
vorgegebenen Eckparametern, durchzurechnen und dann auch umzusetzen. So machten wir 2 
wunderschöne Steilwandtauchgänge mit Trimix 21/35 und einer Deko Stage - einen im Attersee 
(Ofen) und einen am Traunsee Ostufer (Hexenwand). 
Auch von der Gaslogistik müssen wir ein Lob aussprechen. Auch hier waren immer und rechzeitig 
volle Tanks bereit, so dass wir uns auf unsere Übungen konzentrieren konnten. 
Zum Abschuss nochmals ein herzliches Dankeschön für diesen tollen Kurs. 
 
LG, Charly 
  
 

 
   


